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—_— COLUMNA DE-OPINION —

impulsado el dinamismo y la competitividad en el

sector salud en nuestro pais y en la region. Este
contexto nos plantea cada vez mas retos, pues como
institucion lider en el sector, hemos tenido claro que para
buscar siempre la excelencia clinica, debemos trabajar
arduamente para mantener las certificaciones que nos
acreditan como una institucion de alto nivel, con un
equipo humano especializado y excelentes estandares de
calidad, que nos han llevado a posicionarnos como el
quinto mejor hospital de Latinoamérica segun el ranking
de la revista AméricaEconomia.

l ] 1 progreso constante de la ciencia y la tecnologia ha

La Fundacion Cardioinfantil, desde su creacion en 1973,
conserva su espiritu misional de salvar los corazones de
los ninos y, actualmente, también se consolida como un
hospital enfocado en la atencion de patologias de alta
complejidad en especialidades cardiovasculares y
cirugias de trasplante, tanto para pacientes adultos como
pediatricos. Esta permanente evolucion conlleva, para
nuestra Institucion, el compromiso de entregar cada dia
lo mejor de mnosotros, teniendo como prioridad
estratégica la seguridad y la experiencia de nuestros
pacientes y sus familias. Un compromiso que no se
detiene y que se convierte en la motivacion de quienes
hacemos parte de La Cardio.

Este compromiso nos ha permitido alcanzar grandes
avances en innovacion, tecnologia e infraestructura, que
garantizan la realizacion de nuestra labor de salvar vidas

“Nuestro compromiso con la
vida y la salud de los pacientes
es el punto de referencia sobre
el cual soportamos nuestra
estrategia de crecimiento,
desarrollo y consolidacion,
como un centro de excelencia
en la atencion de enfermedades
de alta complejidad™.
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con excelencia, de forma segura, eficiente y transparente.
Hoy es motivo de orgullo compartir dichos logros en esta
renovada edicion de El Soplo.

Quisimos resaltar, en esta ocasion, los resultados de uno
de nuestros servicios foco: la Unidad de Trasplantes, que
desde sus inicios en el 2005 ha alcanzado importantes
hitos como consolidar el primer equipo de trasplante
renal pediatrico, ser los tnicos en realizar trasplante
hepatico con donante vivo entre dos adultos y ser
pionera en trasplante cardiaco pediatrico en Bogota,
convirtiendo asi a esta Unidad en centro de excelencia 'y
referencia para Colombia y la region.

También es la oportunidad de exaltar laviday obra de un
gran amigo de La Cardio, el Dr. Dario Maldonado
(g.e.p.d.), fundador de nuestra institucion hermana, la
Fundacion Neumoldgica Colombiana. Su legado se ha
transformado en esperanza de vida para pacientes con
patologias respiratorias, bronquitis y enfisema pulmonar.
Un legado que continuara vivo gracias al incansable
compromiso del equipo médico, administrativo y
asistencial de ambas instituciones.

Compartimos con ustedes una nueva edicion de El
Soplo, que muestra lo que somos y lo_que construimos
dia-a dia, que dara cuenta de los tltimos desarrollos,
avances y retos que hemos consolidado durante este
2019, respondiendo a nuestro compromiso de trabajar
en pro de la salud y bienestar de nuestros pacientes.
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— RECONOCIMIENTOS —

Con profundo sentimiento, hacemos un home-
naje postumo al Dr. Dario Maldonado (g.e.p.d.),
fundador de nuestra institucion hermana y
aliada, la Fundacion Neumologica Colombiana;
precursor de la neumologia moderna del pais,
un gran clinico y humanista.

Entrega, calidad humana y vocacion de servi-
cio, son algunas de las palabras con las que
podemos describir al Dr. Dario Maldonado; un
médico visionario que logro transmitir a cada
uno de sus colegas y equipo de trabajo, su
entusiasmo por trabajar incansablemente por
la salud y el bienestar de los pacientes.

Como un gran emprendedor, entregado a su
vocacion de servicio, creo la primera institu-
cion privada especializada en el tratamiento de
enfermedades respiratorias: la Fundacion
Neumologica Colombiana. Desde su creacion,

trabajo de forma desinteresada por la pobla-
cion mas vulnerable, fomentando ademas la
investigacion y la docencia en el campo de la
Neumologia.

El suefio del Dr. Maldonado se consolido en
una moderna sede adyacente a nuestra
Institucion, fomentando una hermandad y un
trabajo colaborativo inmediato, convirtiendo a
la Neumoldgica en parte entrafiable de nuestr:
familia.

El Dr. Dario Maldonado siempre estara en el
corazon de La Cardio, como un referente de
aquello que aspiramos impulse la motivacion de
nuestros profesionales: un verdadero médico
para sus pacientes, un visionario de la atencion
médica y, ante todo, un excelente ser humano.
Continuar su legado sera el compromiso de
quienes tuvimos el honor de trabajar con él.
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— NOTICIAS —

NUEVO LOBBY
DE LA CARDIO

INTEGRACION

ENTRE DISENO,

ARQUITECTURA Y EXPERIENCIA

mejores resultados clinicos, seguridad y calidad en

los procesos; el disefio, la construccion y el
mantenimiento de las instalaciones, resultan ser factores
claves para el éxito de la gestion hospitalaria, pues estos
deben contemplar un ciclo de atencion que considere
siempre al paciente como la principal prioridad durante su
paso por la Institucion.

% lineados con nuestra prioridad de brindar los

Pensar en brindarle la mejor experiencia a nuestros
pacientes y familiares nos ha llevado a proyectarnos en
multiples aspectos que nos permiten saber a donde
queremos ir y qué necesitamos para ello, de manera que en
el ambito arquitectonico, hemos empezado a cambiar
progresivamente espacios para alcanzar la arquitectura del
hospital a futuro.

Recientemente, inauguramos el lobby de la entrada
principal de nuestra Institucion bajo una linea de disefio

Espacios para una mejor experiencia

?

que nos permite mostrar la transparencia de la Fundacion
Cardioinfantil, nuestra vocacion de cuidado y el
compromiso que tenemos con la calidad de los servicios, el
proceso de recuperacion y confort de los pacientes y sus
familias; esto buscando asegurar una nueva experiencia en
La Cardio.

Este espacio arquitectonico moderno fomenta la
tranquilidad a través de los colores calidos, areas
luminosas, lineas sinuosas y curvas que representan la
continuidad y conexion; con un importante enfoque
eco-ambiental, gracias a la recuperacion integral del jardin
interior del hospital. Cada detalle de este disefio también
responde al objetivo de garantizar la seguridad de los
pacientes, impactando directamente la disminucion de
caidas, gracias a los pisos adecuados para el traslado
intrahospitalario y la reduccion de infecciones con la
implementacion de mobiliario de facil limpieza.

e —

Nueva sala de espera de Hospital Pediatrico
que influye positivamente en el bienestary
estado de animo de nuestros pacientes y
sus familias.

Areas exclusivas para el ciclo de atencion
de pacientes de Planes Especiales, que
permilen un modelo de
personalizado y diferencial.

Gracias a la nueva Tienda Cardio, los
pacientes, visitantes y colaboradores
podran sumarse a nuestra mision de salvar
corazones.

atencion

Nuestro siguiente gran paso sera transformar la sala de espera de Cirugia y Unidad de Cuidados Intensivos,

ubicada en el segundo piso de la Torre A. Ser el quinto mejor hospital de Latinoamérica nos impulsa a renovarnos

en basqueda de la excelencia para ofrecer siempre lo mejor a nuestros pacientes y colaboradores. Los invitamos a
disfrutar de nuestra nueva casa, motivo de orgullo para toda la familia Cardioinfantil.
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— SERVICIOS —

154 anos salvando vidas

UN TRASPLANTE A LA VEZ

1 continuo crecimiento y la consolida-

cion de nuestra Unidad de Trasplantes

en estos 15 aios de trabajo, con mas de
1.190 trasplantes realizados a la fecha, nos ha
posicionado como una de las dos institucio-
nes con mayor numero de pacientes en
Colombia, con resultados importantes en
cirugias de reemplazo renal, hepatico,
cardiaco y pulmonar.

Los resultados clinicos de las intervenciones,
y cada ano de vida que sumamos a nuestros
pacientes, son nuestras metas principales y
aquello que guia los objetivos estratégicos de
la Unidad. Por esla razon, nos encontramos
actualmente en proceso de construccion e
implementacion del primer Centro de
Excelencia en Hepatocarcinoma del pais, que
sera ademas, el primer centro con estas
caracteristicas en la Fundacion Cardioinfan-
til. Este Centro tiene como objetivo el manejo
integral e interdisciplinario de los pacientes
con esta patologia, involucrando a los servi-
cios necesarios para su atencion médica:
Hemato-oncologia, cirugia hepatobiliar,
Hepatologia, radiologia intervencionista y
cirugia de trasplantes.

Una vez implementado, el Centro podra ser
certificado por la Joint Commission Interna-
tional, la Institucion que analiza las rutas
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integradas de manejo para certificar que
cada paciente sea tratado integralmente,
desde el punto de vista cientifico, terapéuti-
coy de investigacion, a la vez que se realice
de forma agil, eficiente y costo-efectiva.

La alternativa de trasplante de higado y
rinon con donante vivo, ideal tanto para
pacientes adultos como pediatricos, lleva
mas de 5 afios de implementacion en nuestra
Institucion. Este tipo de procedimientos ha
permitido disminuir los tiempos en lista de
espera, los cuales se ven fuertemente
afectados por la baja donacion cadavérica.

Una cirugia electiva, no de urgencia, que
garantiza unos resultados clinicos de
supervivencia incluso superiores a los de
pacientes receptores de donante cadavérico.
Cabe resaltar también que es el tnico
programa en el pais que realiza este
procedimiento en adultos.

EL

El hito

En junio del presente afno, la Unidad de
Trasplantes de la Fundacion
Cardioinfantil realizd con éxito el
segundo trasplante cardiaco en paciente
pediatrico, dando esperanza de vida a
pacientes con enfermedades cronicas
cardiovasculares.

Las cifras
Hasta la fecha hemos realizado:

Trasplantes

Trasp[eln’,tes
de rindn

434

Trasplantes

Trasplantes
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— TIPS DEL MES —

Tips para el buen uso de

antibi

: |
Solo tome antibioticos si su médico se lo
receto:

Nada reemplaza la consulta con un médico, ya que solo él
puede conocer a profundidad como funciona su cuerpo frente
alos microorganismos.

L

oticos

Tome el antibiotico como se lo recetarony
por el tiempo indicado:
Los medicamentos estan disenados para tratar enfermedades

especificas y no seguir las recomendaciones médicas puede
hacer que pierdan su efecto.

3

Aumentar la dosis de antibiotico no lova a
ayudar a recuperarse mas rapido, por el
contrario, aumenta el riesgo de efectos
secundarios:

Aumentar la dosis de un medicamento puede generarle una
intoxicacion o causar efectos indeseables en su cuerpo.

Los antibioticos no sirven para curar
infecciones causadas por virus como
el dela gripa:

Los antibioticos solamente son capaces de combatir las
infecciones causadas por bacterias y no tienen ningun efecto
en contra de los virus.

4

Los antibioticos solo sirven para infecciones
causadas por bacterias:

Las infecciones pueden ser causadas por diferentes
microorganismos y en ocasiones se manifiestan de manera
similar, por esta razon, es clave realizar un diagnostico
apropiado para elegir el mejor tratamiento posible.

e 1
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Silos sintomas de la infeccion persisten,
consulte a su médico:

Prolongar la medicacion no ayudara con el tratamiento de los
sintomas, puede que su enfermedad necesite un seguimiento
adicional.
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— GALERIA DE IMAGENES —

Una camiseta
dos corazones

fei
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Millonarios Fatbol Club
y la Fundacion Cardioinfantil
se unieron para jugar el primer
partido con #DosCorazones.

El pasado 25 de mayo los niiios del programa social "Regale
una Vida" vivieron una experiencia inolvidable al salir a la
cancha con el 11 titular del equipo Embajador.

Un dispositivo instalado en las camisetas permitio a los
jugadores sentir los latidos y las ganas de vivir de los ninos
quienes, junto a sus idolos, escribieron un nuevo capitulo en
la historia del fatbol. Ahora, la subasta de estas camisetas
autografiadas permitira recaudar fondos para brindar
tratamiento gratuito a nifos con enfermedades del corazon,
demostrando a los colombianos que todos podemos ser
hinchas de las buenas causas.

Primer torneo de baloncesto de La
Cardio.

El 27 de junio se llevo a cabo la final de nuestro primer torneo de baloncesto
que reunio a mas de 110 colaboradores, quienes compartieron este espacio
de integracion.

Agradecemos a todos los participantes y felicitamos a los equipos ganado-
res que nos representaran en el torneo interempresas de Colsubsidio en el
segundo semestre del ano.

Sigamos participando de estos espacios que generan comunidad y fortale-
cen El Poder de lo Nuestro.
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Proximos eventos

TO SIMPOSIO DE RESIDENTES
DE PEDIATRIA DE

‘Ie’ Congrgso Internacional de Ingenieria
PR A IS LA UNIVERSIDAD DEL ROSARIO:

“SINERGIA EN BUSQUEDA DE LA SEGURIDAD Y EXPERIENCIA DEL PACIENTE" Infectologia e Inmunologl’a
Pediatrica al alcance de todos.

s @[] Clewstand Clinic

8VOCONGRESO DE ACTUALIZACION
Fundacién Cardioinfantil
y Cleveland Clinic

“Optimizando el uso de las I
Nuevas Tecnologias Cardiovasculares”
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1y 2 de agosto ) 30y 31de agosto 19 y 20 de septiembre

Oficina de Eventos Corporativos

Torre F, Piso 2, Fundacién Cardioinfantil
Calle 163A # 13B - 60, Bogota D.C. - Colombia

Tel: (1) 6672727 Ext: 55302 - 55309
eventos.corporativos@cardioinfantil.org

- T

— Nueva Tienda Cardio —

TORRE C - PISO 1
ENTRADA PRINCIPAL

Tus aportles permitiran brindar una segunda oportunidad de vida a
nifos colombianos de escasos recursos con enfermedades del corazon.

iGracias por unirte a nuestra mision!
#SalvamosCorazones

J v ‘ -----'-'—---
Contactenos

Publicacion del Departamento de Comunicaciones
Fundacién Cardioinfantil - Instituto de Cardiologia

Tel.: (1) 667 2727 Ext: 61103
Calle 163A # 13B - 60, Bogotd D.C. - Colombia

www.cardioinfantil.org

0 /fcardioinfantil €@ @fcardioinfantil @fcardioinfantil



