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Las enfermedades congénitas del 
corazón representan las malfor-
maciones más frecuentes en la 
vida fetal. La gran mayoría de es-
tas alteraciones pueden ser diag-
nosticadas antes del nacimiento, 
a través de un ecocardiograma 
fetal, examen especializado que 
permite estudiar la forma y fun-
ción del corazón en el feto. 
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CONTÁCTENOS
Teléfono directo:	 669 0538
Conmutador: 	 667 2727 ext.: 5106 
Correo electrónico: 
         cardiopediatria@cardioinfantil.org
         icardenas@cardioinfantil.org

LA VIDA DE SU HIJO 
ES MUY IMPORTANTE PARA NOSOTROS



Nuestro compromiso es 
trabajar de forma inter-
disciplinaria con el médico 
obstetra y/o ginecólogo, 
para planear los cuida-
dos o tratamientos 
durante el embarazo. 
Posterior al nacimien-
to, el recién nacido 
deberá ser remitido a 
una institución con expe-
riencia en el tratamiento de 
estas enfermedades. 

La Fundación Cardioinfantil – 
Instituto de Cardiología como 
centro de referencia en este tipo 
de patologías, pone a su disposi-
ción un equipo integral de especia-
listas para su correcto manejo y se-
guimiento en los siguientes servicios: 

• Cuidado Intensivo Cardiovascular Pediátrico 
y Neonatal. 

• Cirugía y Anestesia Cardiovascular Pediátrica. 

• Cardiología Pediátrica  e Intervencionista. 

• Psicología y Trabajo Social (apoyo in-
tegral de la madre y su entorno 
familiar). 

• Asesoría genética. 

¿CUÁNDO DEBE REALIZARSE ESTE EXAMEN?  
El ecocardiograma fetal debe ser realizado entre 
las 18 y 22 semanas de embarazo, cuando exista 
en la madre o en su familia, alguno de los siguien-
tes antecedentes: 

• Historial familiar de enfermedades cardiacas 
congénitas o heredadas.

• Identificación en la madre gestante de enfer-
medades como diabetes o lupus. 

• Utilización de medicamentos antes y durante el 
embarazo que puedan generar malformacio-
nes en el feto (consulte con su ginecólogo).

• Embarazo múltiple (gemelos o trillizos).

• Embarazo por métodos de fertilización.

Durante los controles del embarazo, el médico gi-
necólogo puede detectar alteraciones en el feto, las 
cuales podrían asociarse con la presencia de enfer-
medades cardiacas como: 

 

• Alteración del ritmo cardiaco.

• Disminución de la capacidad de bombeo del 
corazón y acumulo de líquidos en el feto (Hy-
drops).

• Presencia de malformaciones congénitas en 
otros órganos del feto (cerebro, riñón, pul-
món, etc.).

• Hallazgos que sugieran alteraciones en los cro-
mosomas (ejm.: síndrome de Down).

¿QUÉ PASA SI SE DIAGNOSTICA O CONFIRMA 
UNA ENFERMEDAD CARDIACA EN MI HIJO?
Ante el hallazgo o confirmación de una alteración 
cardiaca congénita, nuestro equipo médico especiali-
zado está en capacidad de brindar asesoría a los pa-
dres sobre la enfermedad identificada, las opciones 
de tratamiento y los posibles desenlaces a futuro.  


